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KEDVES UGYFEL

KOSZONJUK, HOGY EGY GLOBUS TERMEKET VALASZTOTT. TOVABBRA IS
ALLUNK RENDELKEZESERE, HA BARMILYEN SEGITSEGRE VAGY
TANACSRA VAN SZUKSEGE.

Az elektrostimuldtorokat (StimVet 2000) a kévetkezdék forgalmazzdak:

u Domino S.r.l.

Via Vittorio Veneto, 52
31013 Codogné (Treviso) OLASZORSZAG
Tel 0438.7933 Fax 0438.793363
Honlap: https://www.globusvet.it/
E-mail: info@globuscorporation.com
infovet@globusitalia.com

A készUléket a hatdlyos mUszaki eldirdsoknak megfeleléen gydrtottdk, amelyek
garantdljgk a termék biztonsagdt.

Az ebben a kézikbnyvben szerepld méretek, jellemzék és képek nem kotelezd

érvénylek. A gydrtd fenntartia a jogot a termékek elbzetes értesités nélkUli
maodositasara.
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MUSZAKI JELLEMZOK

Eszkoz

Méret: 160x99x35,4 mm
SuUly: 404 g

Hordtdaska: ABS
Védelmi szint: IP 20

Taroldsi és szallitasi hémérséklet: -10°C és 45°C kdzott
Maximdlis relativ paratartalom: 30% - 75%

Az értékek a megengedett hatdrértékeket jelentik, ha a termék vagy a tartozékok
nem az eredeti csomagoldsban vannak.

Haszndlati feltételek

H&mérséklet: 0°C és 35°C kozot

Maximdlis relativ pdaratartalom: 15%-t6l 93%-ig
Légkori nyomdas: 700 hPa és 1060 hPa kdzdtt.

Miszaki jellemzok
EMS és TENS:

Elérhetd csatorndk: 1-2-3-4 csatorndk

Allandé dram:  Igen

Intenzitas: 0-100 mA 1000 Ohm terheléssel

Hullédmforma: téglalap alaky, kétfdzisu, szimmetrikus, kompenzalt
Munkafdzis frekvencia: 1-150 Hz

Pihenési fdzis frekvencia: 1-150 Hz

Impulzustartam: 50-450 us

Munkaidd: 1 és 30 mdsodperc kdzott

Pihenési: 0 és 1 perc k6zott

Frekvenciamoduldcids tartomdny: folyamatos valtozds 1 és 150 Hz kdzott.
Minimdlis modulacids idd: 3 masodperc

Impulzus tartam modulécid: folyamatos valtozds 50 és 450 umdasodperc kdzott:

MIKROKURRENS

Elérhetd kimenetek: 1. és 3. csatorna kimeneteken
Allandé dram: Igen

Minimdlis frekvencia: 5Hz

Maximdlis frekvencia: 200 Hz

Minimdlis intenzitas: 0 yA/1000 Ohm Iépés 10 YA
Max. Intenzitds: 800 uA/1000 Ohm

|dGszak értéke: 1 és 250 y masodperc kozott
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DENERVALT IZMOK:

Elérhetd kimenetek: 1-3 csatorndk

Max. Intenzitds: 60 mA

Impulzusok: hdromszdg 1000 ms, téglalap/trapéz 500 ms
Akkumulator tolté

marka: FLO

modell: DK7-088-0200-EU

Bemenet: 60-60Hz 0.07A

Kimenet: ===0.2A

Polaritds:
olaritds oG

Akkumulator
Akkumuldator: 1,8 Ah Ni-MH 7,2 V

KESZULEK

Az elektrostimuldcios készUleket az dsszes szUkséges kdbellel és elektroddaval egyUtt
szallitjak, ezért a csomagolds kinyitdsakor ellendrizze, hogy az alapfelszerelés teljes-e.
Ha néhdny elem hidnyzik, azonnal forduljon a hivatalos kiskereskedéhoz.

- 4 szines kdbel az elekiréddk csatlakoztatdsdhoz (EMS, TENS €s DENERVATED
kezelésekhez)

- 2 szUrke kdbel az elekirdéddk csatlakoztatdsdhoz (MICROARAMU kezelésekhez)
- Taska 4 Ujrafelhaszndalhato szilikon elekiréoddval (50x50 mm): kis felUletek, pl. a
végtagok disztdlis részeinek kezeléseéhez.

- 4 Ujrafelhaszndalhato szilikon elektroda (50 x 90 mm): nagy teriletek, pelddul a hat
kezelésére alkalmasak.

- Hordtdska

- Tdpegység (Iasd mUszaki jellemzdk)

- Eszkdz

- Gél palack

A megadott informdciok elézetes értesités nélkll moédosulhatnak.

A készUlék néhdny opciondlis tartozékkal haszndlhatd (a funkcidkat a
www.globusvet.com weboldalon lehet megtekinteni). A tartozékok
megvasarldsahoz forduljon a kiskereskeddjéhez.
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JAVASOLT FELHASZNALAS

A termék varhato élettartama 5 év. Ajdnlatos a készUléket 2 évente visszavinni a
gydrtohoz és/vagy az erre felhatalmazott kdzponthoz a biztonsagi és karbantartdsi
ellendrzések elvégzése céljabdl.

A haszndlat sordn a kezelések szadma az akkumuldtor toltdéttségetdl figg. Az
akkumuldtor becsUlt haszndlati ideje 6 honap. Ezt kdvetden célszery kicserélni.

A StimVet 2000-et a kdvetkezd kdrnyezetekben valé haszndlatra tervezték:
- dllatorvosi rendelék;

- Allatorvosi fizioterdpids kdézpontok;

- dllatorvosi rehabilitacio;

- fdjdalomcsillapitas (az allatgydgydszatban);

A készUlék haszndlata dllatorvosoknak vagy fizioterapeutdknak, illetve otthoni

kornyezetben olyan felhaszndldknak engedélyezett, akiket a szakemberek
megfeleléen oktattak a készUlék haszndlatdrdl.

CSATLAKOZOK

Fali aljzatok a kabelek és a tapegység csatlakoztatasahoz

Figyelmeztetés:
Ha a tdpegység csomagoldsa, kdbele vagy csatlakozdja kopds vagy sérUlés jeleit
mutatja, azonnal cserélje ki.

Akkumuldator: az akkumulatorok toltése

A készUlék nikkel-fémhidrid Ujratdlthetd akkumuldtorral van felszerelve (7,2 V, 1,8 Ah),
amely nagy teljesitménylU és nem rendelkezik memaoriahatdssal.

Az akkumuldatorokat akkor célszerU feltdlteni, amikor a kijelzdn az akkumuldatorjelzd Va-
et jelez. Kapcsolja ki az elektrostimuldtort és hizza ki az elektréddkat, majd
csatlakoztassa az elektrostimuldatort a tdpegységhez a dugot a megfeleld bemenetbe
dugva (ldsd a fenti képet). Ne haszndljon a készUlékhez mellékelt tapegységtdl eltérd
tapegységet. Az akkumuldtorcsomag cseréjéhez forduljon az Ugyfélszolgdlathoz.

A tdpegység csatlakoztatdsdhoz csatlakoztassa a csatlakozét a képen 1athatd
modon.

HUzza ki az akkumuldtortoltdt, hogy levdlassza a hdldzatrdl.

(CEEHF I
i : o




A kabelek csatlakoztatasa

A kdbelek készUlékhez vald csatlakoztatdsdhoz csatlakoztassa a csatlakozokat a
készUlék tetején taldlhatd, erre a célra szolgdld bemenetekbe (Idsd a képet). A kabel
bedugdsakor a kdabel hornyainak lefelé kell irdnyulnivk. A bemeneti nyildsok
pontosan a megfeleld csatorndk félé kerGinek.

MEGJEGYZES: Az EMS és TENS dramokhoz haszndlja kézémbdsen a 4 csatorndt szines
kdbelekkel.

MEGJEGYZES: csak az 1. és 3. csatorndt haszndlja szines kdbelekkel a DENERVALT
MUSZAKI ARAMOK (négyszdgletes, hdromszdgletes és trapéz alakd) programokhoz.

Az elekiroddk alkalmazdasa

Vegye ki az elektroddkat az eredeti csomagoldsbdl; minden Uj elekirédda lezdrt
csomagoldssal rendelkezik. Gydz6djdn meg arrdl, hogy a készUlek ki van kapcsolva.
El&szor csatlakoztassa a két kdbelcsatlakozét az elektrdddkhoz, majd hiuzza ki az
elektroddkat a foglalatukbdl, és helyezze Sket a borotvdlt, tiszta és szaraz bdrre. Az
elekiroddk felhelyezése elbtt dorzsoljon sok gélt a bdrre.

Haszndlat utdn helyezze vissza az elekiréoddkat a helyUkre.

FIGYELMEZTETES: ne hizza ki az elekiréddkat, ha a készilék mUkddik.

CIMKEZES ES SZIMBOLUMOK A
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Ez a szimbdlum a készUléken azt jelzi, hogy az megfelel az
c € elektromos és elektronikus eszkdzdkre  vonatkozd
: iranyelvek kévetelményeinek.

WEEE szimbdolum (elektromos es elektronikus
berendezések hulladéka). Ujrahasznositdsi szimbdlum.
A terméken haszndlt WEEE szimbolum azt jelzi, hogy a
termék nem kezelhetd hdztartdsi hulladékként. A termék
megfeleld dartalmatlanitdsa hozzdjarul a kdrnyezet
Ef védelméhez. A termék Ujrahasznositdsdval kapcsolatos
— tovabbi informdcidkért forduljon a helyi szerv illetékes
iroddjahoz, a hdztartdsi hulladékkezeld vallalathoz vagy
ahhoz az Uzlethez, ahol a terméket vasarolta.

Azt jelzi, hogy a termék a 2011/65/EGK iradnyelvnek

BoHs megfelelben készUlt.
""""""""""" A termék tarolasdhoz és szdllitdsdhoz szikséges optimdlis
/ﬂ/ hémérsékletet jelzi.
Tajékoztatja a kezeldt, hogy a készUlék haszndlata eldtt
kotelezd elolvasni a kézikdnyvet.,

Jelzi a kdérnyezet nyomdasat, amelyben a készUléket és a
tartozékokat szdllitjiak és taroljdk.
"""""""""" A készilék és a tartozékok haszndlatdnak és taroldsénak

koérnyezetében uralkodd pdratartalmat jelzi.

—

IP20 Vizvédelmet jelez
Modell Az akkumuldtortoltd modelljét jelzi

PRI Az akkumuldtortoltd bemeneti elektromos jellemzéi

SEC A tapegység kimeneti elektromos jellemzdi
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A készUlék bemeneti elekiromos jellemzdi  az
akkumuldtortéltéshez

Kimenet, a készUlék dltal kibocsatott dram maximalis
értékét jelzi.

Készulék

Bemeneti PWR: DK7-088-0200-EU

atl DOMINO S.R.L. -via vittorio Veneto, 52 - 31013 Codogné (TV) - IT

PRI: 100-240Vac 50-60Hz Max 0.2A
SEC: 8.8VDC 200mA S0
Kimenet 100 mA (1000 ohm)
Elektrostimulator tipusa StimVet 2000 [O] =
X
*MJ0471500001* =C
MADE IN ITALY

MUSZERFAL ES BILLENTYUZET
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Intenzitds
noveld/csdkkentd

gombok
Funkcié gomb * Gomb
P+ gomb
Hatul/Balra gomb
Jobb
P- gomb ON/OFF/OK gomb

MEGJEGYZES: amikor a 3" Uzenet jelenik meg, az azt jelenti, hogy a gomb 3
masodpercig térténd lenyomva tartasa aktivdlja a funkciot.

ON/OFF/OK GOMB  Megerdsiti a kivalasztast. Egy program futdsa kdzben
akfivdlja a szinetet.
3" = Be- és kikapcsolds.
BAL/BAL gomb A kijelélést balra mozgatija.
Visszalépés az eldzd kivalasztashoz.
3" = A program futdasa kézben visszatér az eldzé fazisba.

P+ gomb A kijeldlést felfelé mozgatja.
Egyszerre ndveli a 4 csatorna intenzitdsat, mikdzben egy
program fut.

P- gomb A kijelolést lefelé mozgatja.
Egyszerre csdkkenti a 4 csatorna intenzitdsat, mikdzben
egy program fut.

Jobbra/felhaszndlé A kijeldlést jobbra mozgatja.

gomb 3" = A kdvetkezd fazisra lép, mikdzben egy program fut.

*Gomb Elinditja és ledllitjia az dsszehUzdddst, mikdzben az "Action
Now" programok futnak (azokon az eszk6zdkdn, amelyek
rendelkeznek ezzel az opcidval).

10
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Fn (Futdsidé) gomb Ha mds gombokkal egyUtt nyomja meg, mddositjia azok
funkcidjat. Ha egyedUl nyomja meg stimuldcid kdzben,
akkor a Runtime modot vdlasztja (id6, frekvencia és
amplitddd modositas).

Intenzitds gomb Noveli/csdkkenti  a megfeleld csatorna  stimulacios
intenzitasat.

Kijelzé és interfész

A program neve

N\
Pihend vagy o
munkaids | sssssssssss El6z. Idémutatdk
M O 2/|/_ Az akkumulator

, , ' _/n\_ 1ot Hseg]
Az aram fipusa, szintiének
a fdzisok szdma I Kijelz6je

és a futd fazis
2mA  2mA 2mA  2mA

Stimuldacid
intenzitdsa

RIASZTASOK

Az "Elekirédahiba" figyelmeztetés jelentése

Ha egy vagy tébb kabel nincs megfeleléen csatlakoztatva a hdaldzathoz, vagy ha a
mikrodramhoz haszndlt kdbeleket egy EMS program futtatdsdra haszndljdgk, a
kovetkezd riasztds jelenik meg a kijelzdn: "Elektrodahiba’.

FIGYELMEZTETESEK ES ELLENJAVALLATOK A

11
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Kotelezé magatartas

A maximdlis biztonsdg érdekében a készUléket a haszndlati Utmutatdban megadott
szabdlyok és korldtozdsok betartdsdval kell haszndini.

A kezelések nem végezhetdk bdrelvdaltozdsok jelenlétében. Ha a csomagolds, a kdbel
vagy a tapegység csatlakozdja kopds vagy sérllés jeleit mutatja, azonnal cserélje ki.
A készUléket a tapegységgel egyUtt kell a hdldzatra csatlakoztatni. Ezt megeldzéen
gy8z8djdn meg arrdl, hogy a hdldzati rendszer specifikdcidi megfelelnek az On
orszagdban hatdlyos irdnyelveknek. Gydzddjdn meg arrdl, hogy a tdpegyseg
kényelmes helyzetben van, és kdnnyen eltavolithato.

A gyadrté nem vallal feleldsséget a jelen kézikdnyvben feltUntetettdl és elbirtaktol eltérd
haszndlatért.

A gyarté irasos engedélye nélkul tilos a jelen kézikdnyvben taldlhatd szévegek és/vagy
képek telijes vagy részleges sokszorositdsa bdrmilyen formdban, elektronikus vagy
mechanikus eszkbzokkel.

Figyelmeztetések a hasznalat elétt

Ne haszndlja a készUléket mas elekironikus eszk6zdkkel egyidejileg, kildndsen, ha
azok létfontossagu funkcidkat tartanak fenn. A készUlek helyes muikddtetéséhez
olvassa el a mellékelt tabldzatokat. Ha a készUleket mds készUlekek kdzelében vagy
azokon haszndljuk, gyéz&djunk meg arrdl, hogy megfeleléen mUkodik.

- Javasoljuk, hogy a készulék haszndlata elétt figyelmesen olvassa el a telies kezelési
Utmutatot; drizze meg gondosan ezt a kezelési Utmutatot.

- A készUlek képes 10mArms-ot meghaladd dramértékek leaddsdra.

- Minden haszndlat elétt mindig ellendrizze a készUlék épségét. Ez alapvetd
kdvetelmény a terdpia elvégzésehez; ne haszndlja a készileket, ha a gombok vagy a
kdbelek hibdsak vagy rosszul mikddnek.

- A készUleket az erre a célra alkalmas transzkutdn neurostimulacios elekiréoddkkal kell
haszndini.

- A készUleket gyermekek eldl elzarva kell tartani.

- Aramaval megzavarhatja az EKG-monitorozd eszkédzdket.

- Transztorakdlis Uzemmaodban nem szabad haszndlni, mivel szivritmuszavart okozhat,
mivel frekvencidjat a sziv frekvencidjdra helyezi. (Ne haszndlja a készUléket egyszerre
a mellkason és a haton).

- A beteg egyidejU csatlakoztatdsa egy nagyfrekvencids elektrosebészeti eszkdzhoz
égési seruléseket okozhat a stimulator elektroddinak kdzelében, és ezért a stimuldator
megsérUlnet.

- Miutan bekapcsolta a készuléket, gydzddjon meg rola, hogy a kijelzén megjelenik a
szoftver verzidja és a készUlék modellje: ez azt jelenti, hogy a készUlék mUkdédik és
készen dll a haszndlatra;

Ha nem, vagy a kijelz6 nem mutatja az &sszes szegmenst, kapcsolja ki és Ujra be a
készUléket. Ha a probléma tovdbbra is fenndll, vegye fel a kapcsolatot segitd
kdzpontunkkal, és ne haszndlja a készUléket.

12
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- A hirtelen ledllds roviddel az inditds utdn az akkumuldtor alacsony toltottségi szintjét
jelzi. Téltse fel az "AZ AKKUKOROK TOLTESE" cimU fejezetben leirtak szerint.

Figyelmeztetések a haszndlat soran

Az elektrostimuldtor haszndlata sordn  kérjuk, tartson fiszteletben néhdany
figyelmeztetést.

- SérUlt kabelek esetén azokat eredeti alkatrészekre kell cserélni, és nem szabad
tovdbb haszndini.

- A transzkutdn neurostimulaciotol eltéré célokra nem haszndlhato.

- kUlonds figyelmet kell forditani a 2mA/cm? feletti dramsUrlség (effektiv érték)
haszndlatakor minden egyes elektroda esetében.

- Ne tekerje az elekirostimulator kdbeleit a betegek nyaka kéré, mivel ez fojtogatdshoz
és fulladdshoz vezethet.

- A mobil és helyhez k&t6tt raddids kommunikdcios eszkdzdk befolydsolhatjdk a készilék
muUkodését: Iasd a jelen kézikbnyvhoz csatolt tabldzatokat.

- A kezelés orvosi-dllatorvosi eldirds: ne adja kdlcsdn a stimuldtort mdas személyeknek.

Mellékhatdsok

B&rirritacio léphet fel magas bérérzékenységl személyeknél.

Az elekiréodagélre adott allergids reakcid esetén fuggessze fel a kezelést.

Ha a pdciens a kezelés alatt tachycardia és extrasystole jeleit mutatja, flggessze fel
az elekirostimulaciot, és lepjen kapcsolatba az dllatorvossal.

Ellenjavallatok
Haszndlata nem ajdnlott a kdvetkezd esetekben:

- A nyak elUlsé részének (carotis sinus) stimuldldsa.

- Pacemakerrel rendelkezd betegek.

- Daganatos betegségben szenvedd betegek (konzultdljon az onkoldgussal).

- Az agyi régio stimuldldsa.

- Ismeretlen etioldgidju fajdalmak.

- Sebek és bdrgydgydszati betegségek.

- Akut fraumadk.

- Stimuldcié a friss hegeken.

- Terhesség.

- Szigoruan tilos az elektrostimuldtort a szemkdrnyéken haszndini.

- Testkozeli terGletek

fémimplantdtumok vagy szovet alatti fémek (pl. protézisek, csontszintetikus eszkdzok,
tekercsek, csavarok,

lemezek), amikor monofdzisos dramokat haszndinak, mint példdul interferencidlis és
folyamatos dram (ionoferezis).

A készUléket dvatosan kell haszndini kapilldris torékenység esetén is, mivel a tUlzott
stimulacio tébb kapilldris megrepedését okozhatja.
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KARBANTARTAS ES TISZTITAS

Eszkoz

- SérUlt csomagolds esetén a készUléket ki kell cserélni, és nem haszndlja tovabb.

- Tényleges vagy feltételezett meghibdsodds esetén ne babrdljon a készilékkel, és ne
probdlja meg sajdt maga megjavitani.

- Ne avatkozzon bele a készUlékbe, és ne nyissa ki. Csak erre szakosodott és
felhatalmazott kdzpontok javithatjgk meg.

- KerUlje az erészakos Utéseket, amelyek kdrosithatjdk a készUléket és meghibdsoddst
okozhatnak, ami szintén nem azonnal észlelhetd.

- A készUléket szdaraz és nyitott kdrnyezetben haszndlja. Ne csomagolja be a késziléket.
- Az eszkdzt csak desztilldlt  vizzel higitott ndtrium-hipoklorit  vagy kvaterner
ammoniumsd  (szdzalékos ardny: 0,2-0,3%) fertétlenitdszerrel fisztitsa. A készilék
tisztitasa/fertdtlenitése utan tdkéletesen szdritsa meg tiszta ruhdaval.

- Javasoljuk, hogy minden haszndlat utan tisztitsa/fertétlenitse az alkatrészeket, hacsak
maskéepp nem jelezzik.

- A késziléket és a tartozékokat mindig tiszta  kézzel haszndlja.
- Ajdnlott a készUléket és a tartozékokat tiszta kdrnyezetben haszndini, hogy elkerUlje
a porral és szennyezddéssel vald szennyezddést. - Ajdnlott a készUléket szellbztetett, jOI
szell6z6 helyiseégben haszndini.

Akkumulator kezelés

A készUlék rendelkezik egy menUvel, amely lehetévé teszi az akkumuldtor toltdttsegi
dllapotdnak megtekintését, ha a készUlék rendelkezik ilyennel. Az ebben a menUtben
megijelenitett értékek lehetdveé teszik a gydrtd és/vagy a felhatalmazott segélykdzpont
szadmdra az akkumulator téltdttségi dllapotdanak ellendrzését.,

Tartozékok

Az elekiréddk és a kabelek haszndlata és tarolasa.

SérUlt kabelek vagy elektroddk esetén ezeket ki kell cserélni, és nem szabad tovabb
haszndini.

Mielétt az elektroddkat a bdrre helyezné, javasoljuk, hogy pontosan fisztitsa meg azt.
A tobbcélu és/vagy egyszer haszndlatos elektréddkat haszndlat utdn a mdanyag
foligjukkal egyUtt kell tarolni, és tiszta, zart mUanyag zacskdba kell helyezni.

Az elektroddk nem érhetnek egymdshoz, és nem fedhetik egymdst.
Az elekiroddkat mindig ki kell cserélni, ha nem érintkeznek tokéletesen a bdrrel.

Nem Ontapadd elektroddk haszndlata esetén javasolt a felGletUket megfeleld
tisztitOszerekkel tisztitani, amelyek fiszteletben tartjgk a kézikbnyvben leirt
kovetelményeket.
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A készilék artalmatlanitdsa

Ne dobja a készUléket vagy annak részeit a tizbe; a terméket az erre szakosodott
kdzpontokban és az On orszdgdban érvényes eldirdsok betartdsdval drtalmatlanitsa.
Ha a terméket meg kell semmisiteni, a felhaszndld U készUlék vdasarlasakor
visszaadhatja a kiskereskeddnek.

A helyes szelektiv hulladékgyujtés vagy a fent emlitett elSirdsok betartdsa hozzdjarul a
kdrnyezetre és az egészségre gyakorolt esetleges negativ hatdsok elkerlléséhez, és
eléseqiti az eszkdz alapanyagdul szolgdld anyagok Ujrafelhaszndlasat és/vagy
Ujrahasznositasat. A termék illegdlis dartalmatlanitdsa a vonatkozd eldirdsoknak
megfeleléen kdzigazgatdsi birsdgok kiszabdsat vonja maga utdn.

HASZNALATI UTASITAS

A készUlék helyes haszndlatdhoz az aldbbiak szerint jarjon el:

- csatlakoztassa a kdbeleket a készUlek megfeleld aljzataiba;

- csatlakoztassa az elektroddkat a megfeleld csatlakozokhoz a kdbelek végén;

- helyezze az elektroddkat a tiszta és szaraz bérére, majd vigye fel a gélt.

Inditas

A bekapcsoldshoz nyomja le a régi On/Off (OK) gombot kb. 3 mdsodpercig, amig
hangjelzés nem hallatszik. A modell neve és a szoftver verzidja egy szdmmal egyUtt
jelenik meg a jobb alsé sarokban.

A modelltél fiuggden kilonbdzd bejegyzések jelennek meg. A joypad P+ és P-
gombijaival vdlassza ki a funkciot a fdmentben:

1 Program lista

Haladé
Kikapcsolas

"Programlista” menu

A "Programlista” kivalasztdsakor a kdvetkezd terlletek jelennek meg:

- MACSKA (CAT)

-KUTYA (DOG)

- LO (HORSE)

A P+ és P- gombokkal valassza ki a terUletet, majd nyomja meg az OK gombot.

Az aktudlis tipus kivalasztdsa (EMS/TENS/DENERVALT/MIKROKURRENS...)
A P+ és P- gombokkal valassza ki a kivant tipust, majd nyomja meg az OK gombot.
Nyomja meg a bal oldali « (Vissza) gombot az el6zb képernydre vald visszatéréshez.
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Program kivalasztasa
A P+ és P- gombokkal valassza ki a kivant programot, majd nyomja meg az OK-t.
Nyomja meg a bal oldali « (Vissza) gombot az el6zb képernydre vald visszatéréshez.

Vdlassza ki az anatomiai teriletet:

A P+ és P- gombokkal vdlassza ki a kivant testterlletet (felsd, alsé végtagok), majd
nyomja meg az OK gombot a megerdsitéshez.

Nyomja meg a bal oldali « (Vissza) gombot az elézd képernydre vald visszatéréshez.

A program elinditasa

A program kivalasztasakor a kijelzén a kévetkezd bejegyzések jelennek meg:

- Indulés;

- Az elektréddk helyzete.
A program inditdsdhoz nyomja meg a Start gombot, és ndvele a csatorndk
intenzitdsdt a kévetkezd képernydn.

Hogyan novelhetd és csokkentheté az intenzitas

Az egyes csatorndk intenzitdsdnak ndveléséhez/csdkkentéséhez nyomja meg a
felfelé A

vagy Le ¥ gombok megnyomdsdval a megfeleld csatorndkon.

Syncrostim funkcié
Nyomja meg a P+ vagy P- gombot az &sszes csatorna intenzitdsdnak ndveléséhez
vagy csdkkentéséhez.

Futds alatti funkcié (a munkafdzis paramétereinek médositasa)

A program elinditdsa utdn a kdvetkezd parameéterek szerkeszthetdk:

-1dé

- Gyakorisag

- Amplitudd

Nyomja meg a Function (fn) gombot a folyamatban I1évé fdzis ezen paramétereinek
szerkesztéséhez: egy Uj képernyd jelenik meg, és megjelenik a fazis ideje.

Nyomja meg a P+/P- gombot az idd szerkesztéséhez.

Nyomja meg az Fn gombot, vagy vdrjion 5 mdsodpercet az Uj idébedllitdsok
megerdsitésehez.

A kdvetkezd paraméterek szerkesztéséhez mozgassa a gombokkal a LEFT/RIGHT «/—
gombokat, és ismételje meg a fenti eljardst.

Kijelzés a program végrehajtasa kézben
A kezelés alatt a képernyén megjelenik a program neve (a tetején), a fazisok szdma
és a folyamatban lévé fdzis, a folyamatban 1eévé fdzis hatralévd ideje és az alkalmazott
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hulldm tipusa (EMS, TENS). Intermittdld kezelés végrehajtdsakor a képernydn
megjelenik a munka- vagy pihendfdazis az idé visszaszamldalasaval.

A program sziineteltetése

A program szUneteltethetd a joypad OK gombjdnak megnyomdasaval. Az OK gomb
ismételt megnyomdsdval visszatérhet a programhoz.

Minden kezelés kezdetén vagy a protokoll megszakitdsa utdn a készUlék O
intenzitasértékrdl indul Ujra.

A program ledllitasa
A program elézetes ledllitGdsdhoz a fémenUbe vald visszatérés a Bal (vissza) nyil

lenyomva tartasaval « kb. 2 mdsodpercig, vagy a készUlék kikapcsoldsa az OK kb. 3
mdasodpercig torténd lenyomva tartdsaval lehetséges.

Hogyan lehet kihagyni egy fazist

Tartsa lenyomva a Jobb gombot 3 mdsodpercig a kdvetkezd fazisra vald attéréshez,
mieldtt a folyamatban 1évé fazis véget ér.—

Tartsa lenyomva a bal oldalt (Vissza) 3 mdsodpercig az elézd fdazishoz vald
visszatéréshez.«
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Haladé meni
A Haladd menuU a kdvetkezd bejegyzéseket tartaimazza:

Felhasznalo kivalasztasa
Munkaido

Utolsé 10

Kedvencek

Kezelések

Programozas

Beallitas

2+2 izemmod

A készUlék lehetévé teszi két kilonbdzd program (EMS vagy Tens) egyidejl
végrehajtasat, igy egyszerre két beteg vagy két izomcsoport kezelését teszi lehetdvé.
Hogyan dllitson be t6bb kezelést:

Két lehetdség van két program egyidejU futtatdsara:

a) Vdlassza ki a "2+2 Uzemmaodot" a "Haladd" menUbdl;

b) A Programlista menUbdl;

a) Vdlassza ki a "Specidlis - 2+2 Uzemmod" lehetdseéget a fémenibdl, majd nyomja
meg az OK gombot a megerdsitéshez. Vdalassza ki a terlletet és az elsé program nevét.
Ekkor lehet kivdalasztani a terUletet és a mdsodik program nevét.

b) a "Programlista” menUbdl vdlassza ki a terUletet és a kivant programot. Ekkor
vdlassza a "Folytatds 2+2-vel' lehetdséget, és vdalassza ki a mdsodik programot.

Megjegyzés: A 2+2 Uzemmaod végrehajtdsa kdzben a kdvetkezd képernyd jelenik meg:

2 Kontraktiorak

%, Atréfia megelbzése
. ]
EMS 20 EMS 20

A képernyd bal oldaldan lévé program az 1. és 2. csatorndn, mig a jobb oldalon 1évd a
3. és 4. csatorndn fog mukodni.

Felhaszndlo kivalasztasa
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Lehetévé teszi a specidlis menUk ("Utolsd 10", "Kedvencek') személyre szabott
haszndlatat.

A kedvenc és az "Utolsé 10" programhoz valé hozzaféréshez elegendd a FELHASZINALO
kivalasztdsa. Az ezen a terUleten tdrolt programokat csak az adott felhaszndld
haszndlhatja.

MEGJEGYZES: amikor bekapcsolja a késziléket, az utoljdra kivalasztott felhaszndlot
fogja I&tni.

Munkaidé

Jelzi, hogy a készUléket Gsszesen mennyi ideig haszndltdk stimuldcids kezelésekre.

"Utolso 10" menu

Az elektrostimulator nyomon kdveti az utolsé 10 végrehajtott programot. Ezért ezek
gyors és nagyon egyszerU végrehajtdsdhoz rendelkezésre dlinak.

A programok a végrehajtasuk végén automatikusan tarolasra kerGlinek. Ha a memdaria
megtelt, a "legrégebbi" program automatikusan térlédik.

Amikor bekapcsolja a késziléket, valassza ki az "Utolsd 10" lehetdséget, és erdsitse meg
az OK gomb megnyomasaval.

A joypad P+ és P- billentyUivel valassza ki a futtatni kivant programot (ha nincs program
ebben a menUben, akkor az "EMPTY" feliratot fogja olvasni).

A kivalasztas megerdsitése utan 3 bejegyzés jelenik meg:
a - Start

b - Elektroddk elhelyezése (elektroddk elhelyezése)

C - Torlés a listardl

a - Az "Inditas" kivalasztasa utdn kivdlaszthatja, hogy a programot automatikus vagy
normdl Uzemmaodban kivanja-e futtatni. Nyomja meg az OK gombot az Automatikus
Uzemmod aktivalasdhoz. Nyomja meg bdrmelyik Intenzitdsndvelés gombot a program
Normal Uzemmodban tortend futtatasahoz.

Az AUTO Uzenet jelenik meg a kijelzdn, amikor az "automatikus” funkcié aktivalva van.

"Kedvencek" menii

A "Kedvencek" menU lehetdvé teszi, hogy a leggyakrabban haszndlt programokat
eqy specidlis memoridba mentse, akdr 15 darabot is minden felhaszndld szadmdara. Egy
program elmentéséhez lépjen be a "Programlista” menUGbe, és vdalassza ki a tarolni
kivant programot. A végrehajtas elétt valassza a "Save to Favorites" (Mentés a
kedvencek kozé) lehetdseget, majd erdsitse meg az OK gomb megnyomadsaval.

A kivalasztott programok kdnnyen elérhetdk a "Kedvencek" meniben.

MEGJEGYZES: A 2+2 Uzemmoddban nem lehetséges kedvenc programok taroldsa.
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"Kezelések" meni

A "Kezelések" menU (Stim Lock) lehetéveé teszi a felhaszndld szémdra a készilek
zAroldasat és annak biztositasat, hogy csak azok a kezelések kerlljenek végrehaijtdsra,
amelyeket a program végrehajtdsa elétt a képernydén a megfelelé "Save tfo.."
funkcioval menteftt el.

Ezt a funkcidt a készUlék tapasztalatian felhaszndldk és/vagy olyan betegek szdmdra
torténd bérbeaddsdra tervezték, akiknek csak bizonyos, a szakember dltal
meghatdrozott protokollokat kell végrehajtaniuk.

Stim Lock funkcié aktivalasa

A fébmenUben tartsa lenyomva az fn + --> (Jobbra gomb) gombokat legaldbb 3
masodpercig, amig meg nem jelenik az a terUlet, ahovd a kezeléseket mentette.—
A Stim Lock aktivaldsa utdn a készUlék korldtozott szamu funkcidval rendelkezik.

Stim Lock funkci6 kikapcsolasa

Tartsa lenyomva az fn + <-- (balra) gombokat legaldbb 3 mdsodpercig, de
mindenképpen addig, amig a fémenU meg nem jelenik.«

MEGJEGYZES: Ha bekapcsolja a késziléket, és a f8meni nem jelenik meg

ellendrizze, hogy a Stim Lock funkcid nincs-e bekapcsolva.

Probdlja meg kikapcsolni.

Ha a probléma tovabbra is fenndill, forduljon az Ugyfélszolgdlathoz.

"Programozds" meni

Az elektrostimuldtor lehetdséget nyujt Uj programok Iétrehozdsdra és modositasdra.
Ezdltal a készUlék rugalmas és az On igényeihez igazithato.

A "Programozds”’ menUbdl Uj programokat hozhat Iétre (amikor megjelenik az "URES"
Uzenet) és elvégezheti a mdr testre szabott programokat. Ezek bdrmikor mdédosithatdk
(Iasd "Programmaodositds”).

A "Programozds’ menUben |étrehozott programok minden "FELHASZNALO" szdmdra
egyediek, és nem tarolddnak sem az "Utolsd 10", sem a "Kedvencek'" kdzott.

Uj program létrehozdsa
A P+ vagy P- gombokkal vdlassza ki azt a helyet, ahol a programot Iétre kivénja hozni
(1-181 10-ig), és erdsitse meg az OK gomb megnyomdasaval.

A program nevének beillesztése

A bal és jobb gombbal vdlassza ki a betlket, majd erdsitse meg az OK gombbal.«——
Egy betU térléséhez valassza a "Del' gombot. A program nevének beillesztése utdn
vdlassza a "Continue" (Folytatds) lehetdséget.

A paraméterek bedllitasa
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LEPES 1 Nyomja meg a "P+" vagy a "P-" gombot az ingerlés tipusdnak kivdlasztdsdhoz.
LEPES 2 Nyomja meg a "P+" vagy "P-' gombot a program fdzisainak szdmdnak
kivalasztasahoz.

3. LEPES A fdazisok szdmdnak beprogramozdsa utdn egy sor képernyd ad lehetéséget
a paraméterek kivalasztasdra. A P+ és P- gombok segitségével végezze el a valasztdst.
A kordbban leirt Iépések minden program esetében azonosak.

Ha a program tébb fdzist is bemutat, a kdvetkezd szikséges fdazis automatikusan
javasolt lesz a fazis beszurdsanak vegeén.

N.B. A programozott stimuldcios tipusok a modelltdl figgéen valtoznak.

Program szerkesztése vagy torlése

A "Programozds’ menUben szerkesztheti vagy térdlheti a kordbban a memadridban
tarolt programokat.

Nyomja meg az "fn" + "P+" gombot a szerkesztéshez és az "fn" + "P-" gombot a térléshez.
MEGJEGYZES: vegyes t&bbfdzisU programok (pl. EMS+TENS program) programozdsa
nem lehetséges.
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Bedllitds
A Setup mend kivdalasztasaval a kdvetkezd képernyd jelenik meg:

M vilagitési idé

Kontraszt

Automatikus kikapcsoldsi
o]

Nyelvvdlasztas

A szolgdlat hangjai

AN_N_______2Zax_ __a____nZ_

[ "Vilagitasi idé" funkcio
Nyomja meg a P+ és P- gombot a hdattérvildgitds idejének modositdsdhoz készenléti
Uzemmodban.

1 "Kontraszt" funkcié
Nyomja meg a P+ és P- gombot a kijelzd kontrasztjiGnak modositdsdhoz.

1 "Automatikus kikapcsoldasi idozité" funkcio
Lehetdvé teszi a felhaszndld szamdara az inaktivitdsi iddszak kivalasztasat, amely utdn
a készUlék automatikusan kikapcsol. A P+ és P- gomb megnyomdasdaval dllitsa be az
id&t percben.

1 - "Nyelv kivalasztasa" funkcié

Nyomja meg a P+ és a P- gombot az 5 rendelkezésre dlld nyelv egyikének
kivalasztdsdhoz. Erésitse meg a valasztdst az OK gomb megnyomdasdaval.

] "Szervizhangok" funkcié

Lehetévé teszi a készUlék dltal kibocsdtott hangjelzések engedélyezését (IGEN) vagy
letiltdsat (NEM).

1 "Akkumuldator-kezelés" funkcio

Kikapcsolds
Lehetdvé teszi a készUlék kikapcsoldsat.

MUKODESI ELVEK

Izom elekirostimulacio

Az elekirostimuldcid olyan technika, amely az izommotoros pontokra
(motoneuronokra) hatd elektromos impulzusok segitségével az akaratlagos
0sszehUuzoddashoz hasonld izomosszehuzoddst okoz.

Az izom az 6sszehUzodds révén Iatja el funkcidit.
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Amikor az elektromos jel eléri az izomfelszinen 1évé motoros plakkot, az izommemlbrdn
depolarizacioja jon létre, és Ca++ ionok szabadulnak fel benne. A Ca++ ionok az aktin
és miozin molekuldkkal kdlcsénhatdsba Iépve aktivaljdk az 6sszehizdddst, ami az izom
roviduléséhez vezet.

Izoténids és izometrids 6sszehUzodds

Izotonids &sszehUzodds akkor kdvetkezik be, amikor egy mozgds sordn az izmok
legydzik a kUIsé ellendlldst és megrovidilnek, dllandé feszUltséget okozva az inak
fejénél. Amikor a kUIsé ellendlids akaddlyozza a mozgdst, ehelyett az
izomosszehUzdédds nem okoz izomrdvidUlést, hanem noveli az izomfejeknél az
infenzitast: ezt az dllapotot izometrikus &sszehuzoddasnak nevezzik. Az izometrikus
ingerlést  dltaldban az elektrostimuldcidban haszndljagk, mert erbteljesebb és
hatékonyabb 6sszehlUzéddst eredményez.

Tizesek

A transzkutdn elektromos idegstimulacid (TENS) a periférids idegek nagy rosfjainak
szelektiv ingerlése, amely eldseqgiti a fdjdalomimpulzusok kapujdnak bezdréddsat és
noveli az endorfinok felszabaduldsat, csdkkentve ezdltal a fdjdalom intenzitdsat. Ezért
a TENS kUlondsen javallott a fébb mozgdsszervi rendellenességek dltal okozott sulyos
és kronikus fajdalom kezelésére.

A TENS-dramok a kdvetkezd tényezdknek kdszonhetden csdkkentik a fadjdalimat:

a. Kapuvezérlés eimélete

b. Endorfin kivalasztds

c. A frekvencidval kapcsolatos kilonbdzé nyugtatd hatdsok

Kapuelmélet

Ha a fajdalomrdl sz616 informdciokat az agyba vezetd elektromos jeleket blokkoljdk, a
fajdalomérzet megszinik. Ha példdaul beverjik a fejunket egy targyba, az elsé dolog,
amit teszink, hogy megmasszirozzuk a traumdas terUletet. lly médon stimuldljuk az
érinfés és a nyomdas receptforait. A folyamatos Uzemmodban  és
frekvenciamoduldcioval mUkdds TENS segitségével az érintés és a nyomds jelzéseihez
hasonlo jeleket lehet generdini. Megfeleld intenzitdssal ezek elsGbbsége olyan magas,
hogy felUlkerekedik a fajdalomjeleken. Az elsébbség elérésekor az érzékszervi jelek
kapuja megnyilik, a fdjdalomkapu pedig bezdrul, akaddlyozva ezeknek a jeleknek az
agyba vald bejutdsat.

Endorfin kivalasztas

Amikor az idegjel a fdjdalom terUletérdl az agyba jut, a szinapszisoknak nevezett
6sszekapcsolt kapcsolatok Iadncolatdn keresztUl terjed. A szinapszist Ugy tekinthetjuk,
mint egy ideg vége és egy masik ideg kezdete kdzotti helyet. Amikor egy elekfromos
jel eléri egy ideg végét, neurofranszmittereknek nevezett anyagokat termel, amelyek
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dthaladnak a szinapszison, és aktivaljdk a kévetkezd ideg kezdetét. A folyamat addig
ismétlédik, amig a jel el nem éri az agyat. A fajdalomcsillapitdsban részt vevd opioidok
feladata, hogy becsisszanak a szinapszisok terébe, és akaddlyozzdk o
neurotranszmitterek teriedését. igy érhetd el a fajdalomjelek kémiai blokkoldsa. Az
endorfinok olyan opioidok, amelyeket a szervezet természetes mddon termel a
fajdalom kezelésére, é€s mind a gerincvelbben, mind az agyban hatékony
fajdalomcsillapitoként képesek hatni. A tens nodvelheti az endorfinok természetes
termelését; ezért csokkenti a fdjdalomérzetet .

Mikroaramok

A hagyomdnyos elekiroterdpiatol eltéréen a mikrodramok 10 és 500 pA (mikroamper,
azaz az amper milliomod része) kdzotti intenzitdsy dramot haszndinak. Szdmos
tanulmdany bizonyitotta, hogy a mikroampere-dramok valdban novelik az ATP-
szintézist.

A MENS-terdpia dltaladban két kilonbozd fazisbdl dll: az elsé a beteg dltal érzékelt
fajdalomérzet csdkkentésére irdnyul, mig a mdsodik a fehérje- és ATP-szintézist seqiti
eld, felgyorsitva a szdvetek helyredllitasi folyamatait. A kezelés idétartama dltaldban
az elsé fazis esetében 15-30 perc, a mdasodik fdzis esetében pedig 5-10 perc. A MENS
egy érdekes muszeres terdpia, amely szadmos koérkép kezelésére alkalmazhato;
kUldndsen a MENS mds mUszeres terdpidkkal, példdaul ézerrel és/vagy TENS-szel
kombindlt alkalmazdasa kivald klinikai eredményeket hozhat, amelyek egyébként nem
valdszind, hogy elérhetdk lennének.

Denervalt

A denervdlt izmok ingerlése kUlbnbdzik az egészséges izmok ingerlésétdl, mivel az
izomrostok aktivaldsdhoz kUldnleges dramokra van szUkség.

A periférids idegek traumds sérllése esetén a kronaxidk mérése lehetévé teszi az
alacsony, részleges vagy telies denervdcié azonositasat. Az excitomotoros kezelés
célja az izomtrofizmus fenntartdsa és az izomszklerdzis korldtozdsa, hogy az izom
hatékonysagdt biztositsa a reinnervacios folyamat végén, amely néhdny hénapig is
eltarthat. A kezelés hatékonysdga az ingerlési paraméterek helyes bedllitasatol figg,
amelyet minden egyes beteg esetében egyértelmien meg kell hatdrozni, és idével
adaptdilni kell.

Négyszogletes aram

A négyszogdramokat egyetlen, egyetlen négyszogletes impulzus jellemzi, amely
gyorsan vdltozik nulldtdl a legmagasabb bedllitott intenzitdsig, az impulzus
idétartamdval megegyezd 0OsszehUzodds idétartamdatdl az izom regenerdcios
idejének megfeleld szUnetig. A négyszdgletes impulzus izomdsszehUzdddst okoz, az
impulzus idétartama meghatdrozza a denervdlt rostok szelektiv &sszehUzoddasat, a
nulldval egyenlé datlagos impulzusérték (vdaltakozd polaritds) pedig elkertli a bdr
ionizaciojat. A négyszdgletes impulzusokat elsGsorban a teljesen denervdlt izmokon
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alkalmazzdk. A program az impulzus idétartamdatdl és a nyugalmi idétél figgden
valtozik.

Hdaromszégdaram

A hdromszogdram linedris felfutdssal éri el a legmagasabb intenzitdsértéket, amely,
ha kelléen hosszU impulzusokkal kombindljdk, meghatdrozza a denervalt rostok (sérUlt
izmok dltal iranyitott) hatékony 6sszehlUzdddsi valaszat anélkil, hogy a szomszédos
innervalt rostokat stimuldina. Mivel ez egy excitomotoros dram, a denervdlt rostokat
0sszehUzd hdromszogimpulzust egy szUnet kdveti, ahol az dram értéke nulla. Az
impulzus polaritdsa vdltakozik a bdr ionizacidjdnak elkerUlése érdekében. A
hdromszégdramokat teljesen vagy részben denervdlt izmok stimulaldsdra haszndljdk,
k&sz&nhetben az idegrostok alkalmazkoddképesseégének a lassy
intenzitdsndvekedéshez és a pdciens betegségének hidnydhoz. A rostok szelektiv
ingerlése azimpulzus gyors ndvekedése miatt nem érinti az innervdlt rostokat, ahogyan
az néha a vdltakozd négyszogdramokkal térténik. A program az impulzustartomdanytol
és a nyugalmi idétartamtol fuggden valtozik.

Trapézdaram

A trapézdramokat elsésorban a részlegesen denervdlt izmokndl alkalmazzdk. A
program az impulzus idétartamatol és a pihendidétdl fuggden valtozik.

PROGRAM LISTA

REHABILITACIOS programlista
Cat Kutya LS

ACL mutét utani feléepules

Kontraktirdk

Atrofia helyredllitasa 1

Atréfia helyredllitdsa 2

Izom Ujjdépitése 1

Izom Ujjdépités 2

Megerdsités 1

Megerdsités 2

Motoros pont ceruza

X| X[ X| X| X[ X| X|X|X]|X
X| X[ X| X| X[ X| X|X|X]|X

Agonista - Antagonista

TENS program lista
Cat Kutya LS

Endorfin TENS X X

Hagyomdnyos antalgikus TENS X X

Akkomodadcio ellen moduldalt TENS X X
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MUtét utdni fajdalom

Térési fajdalom

Osteoarthrosis

Wobbler-szindroma

Discopathia

Spondylarthrosis

Lumbosacralis stenosis

XXX | X|X|[X]|X

SPORT program lista

Cat

Kutya LO

Mellsé végtagok maximdlis ereje

Hatsé végtagok maximdlis erd

ElGIsé végtagok dlldképességi ereje

Hatso végtagok dlidképessegi ereje

Robbanékony erd a mellsd Idbakon

Hatsd végtagok robbandkony ereje

Merevségoldds

Levezetés (izommunka utdni “izomh(tés”)

XX [ X | X|X|X|[X

DENERVALT program lista

Cat

Kutya LO

Haromszdg alaky 1

Hdaromszogletes 2

Hdaromszdg alaku 3

Téglalap alaky 1

Téglalap alakuy 2

Téglalap alaku 3

Trapéz alaky 1

Trapéz alaky 2

Trapéz alaky 3

X |IX X | X|X|X|[X]|X]|X

XXX | X|X|X]|X]|X

MICROARAM programlista

Cat

Kutya LO

Csonfritkulds

A seb hegesedése

Porc

ALTALANOS HASZNALATI ELVEK

A terdpia megkezdése elbtt tegyen meg minden szikséges oOvintézkedést, hogy
elkerUlie a kezelb vagy a hazidllatok sértlését. A hdzidllatoknak szdjkosarat kell tenni,
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és a kezelés elsd szakaszdban oldalsd fekvéhelyzetbe kell helyezni ket. Ha az dllat
nagyon nyugtalan, szikség lehet enyhe nyugtatd beaddsdra. Célszerl a kezeléseket
csak szakképzett személyzet fellgyelete mellett végezni.

Készitse eld a terlletet a szérzet leborotvdlasaval és a bdr alkohollal térténd
tisztitdsaval. Ajdnlatos bdséges gélt dorzsdini a bérre az elekiromos vezetdképesség
ndvelése érdekében. A motoros pont lokalizdldsa - ahol a mozgatdideg belép az
izomba - alapvetd fontossadgy ahhoz, hogy a lehetd legkisebb dramerdsséggel
megfeleld &sszehuzoddast érjunk el, és a beteg kellemetlenségeit minimalizdljuk. Az
elekiréddkat az izomra lehet helyezni, hogy 6sszehizdddst és a megfeleld izllet ebbdl
kdvetkez6 mozgdsat idézzik els.  Alternativaként elhelyezhetdk ellentétes
izomcsoportokra is, hogy olyan egyUttes &sszehizoddst idézzenek eld, amely
izometrikus 6sszehUzoddst szimuldl, és kevés vagy semmilyen izUleti mozgdst nem okoz.
A motoros pont lokalizdlhaté a gél bdérre térténd felvitelével és az elektrdda
mozgatdsaval az izomhas terlletén, mivel a motoros pont dltaldban az izomhas
k6z€épsd szakaszan taldlhatd. A készUlek mUkddése kdzben az elekirdda addig
mozgathatd a terlleten, amig megfeleld dsszehuzoddast nem kapunk. A frekvencia 1
Hz-es bedllitdsa segit a motoros pont lokalizdldsdlban, mivel az &sszehlUzdédds
egyérteimUbb és erdsebb lesz, ahogy az elekirdda kdzeledik a motoros ponthoz. Az
elekiréoda sziluettignek megrajzoldsdhoz haszndljon filctollat, hogy a kodvetkezd
kezelések sordn az elekiroddkat helyesen poziciondlhassa.

ALTALANOS MEGJEGYZESEK AZ ELEKTRODAK ELHELYEZESEROL

Az elekiréddk helyes elhelyezése és méretvdlasztdsa alapvetd fontossdgu az
elektrostimuldcié hatékonysdgdnak biztositdsdhoz.

Minden olyan program esetében, amely nagy izomdsszehizdéddst okoz (pl.
eréprogramok), fontos, hogy az elekiréddt az izom motoros pontjara helyezze, amely
a legérzékenyebb az ingerlésre.

Ha az elekirdda nem pontosan a motoros ponton van elhelyezve, az &sszehlzoddds
gyenge és/vagy zavard lehet. Ebben az esetben néhdny miliméterrel el kell tolni a
pozitiv elekirodat, hogy hatékony és kényelmes izomdsszehuzoddast érezzink.

Testhelyzet az ingerlés sordn

A testhelyzet az elktrostimuldcid sordn az érintett testrésztél és a végrehajtott program
tipusdatol fugg.

A nagy intfenzitdsu kezelések végrehajtasa soran javasoljuk a végtagok blokkoldsat az
izometrikus munka érdekében. Példdul, ha a négyfejlizmokat akarja kezelni egy
er6programmal, javasoljuk a Idbak blokkoldsdt, hogy elkerllje a ldbak dnkéntelen
kinyUjtasat az dsszehuzoddasi fazisban.

Minden olyan program esetében, amely nem jdr nagy intenzitdssal (masszdzs,
dekontrakcio, vizelvezetés...), a testhelyzet nem fontos, amig kényelmes.

Elektroddk elhelyezése Tens és mikroaram esetén:
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-TENS: szines kdbeleket haszndljon, az aldbbi elhelyezési sémdat kdvetve.
-Mikroaramok: haszndljon szUrke kdbeleket, és keresztezze azokat a kezelt terUleten.

CH1

CH2

DOLORE

TENS (utilizzare i

cavi colorati)

CH1
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CH2

CH1

CH2

DOLORE

CH2

CH1

MICROCORRENTI

(ufilizzare i cavi grigi)
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GARANCIA

A készUlékre az elsé vasarlonak a vasarlastol szamitott 24 hdnapig (12 hénapig, ha a
készUléket professziondlis célokra haszndljdk) garancidt vallalunk anyag- vagy gyartdsi
hibdk ellen, feltéve, hogy a készUléket megfeleléen haszndljgk és normdl Uzemi
korGlmeények kdzott karbantartjdk.

A garancidlis fedezet a kdvetkezd esetekben korldtozoft:
- hat (6) hénap a kopdsnak kitett tartozékok, példdul akkumuldtorok, tapegységek,
elektroddk, kabelek stb. esetében.

A jotdlldsi szolgdltatds igénybevételéhez a felhaszndlonak meg kell felelnie az aldbbi
jotdliasi feltételeknek:

1. A termékeket az Ugyfélnek eredeti csomagoldsban és teljes eredeti felszereltséggel,
az Ugyfél koéltségére kell elkildenie javitdsra.

2. A termék jotdllasanak feltétele a termék vasarldsi datumat igazold addugyi
dokumentum (addéUgyi bizonylat, nyugta vagy eladdsi sz&mla) bemutatdsa.

3. A javitasi munkdlatok nem befolydsoljdk a garancia eredeti lejarati idejét, és nem
Ujitjidk meg, illetve nem hosszabbitjdk meg azt.

4. Ha a javitasi munkdlatok sordn nem taldinak hibdt, a vizsgdlati idével kapcsolatos
kdltsegek minden esetben felszamitasra kertinek.

5. A garancia érvényét veszti, ha a hibdat a kdvetkezdk okoztdk: Utések, esések, a termék
hibds vagy helytelen haszndlata, nem eredeti tdpegység vagy tolté haszndlata,
véletlen események, mddositds, a garanciapecsétek kicserélése/levaldasa és/vagy a
termék manipuldldsa. A garancia tovabbd nem teried ki a szdllitds sordn a nem
megfeleld csomagolds miatt keletkezett karokra (Idsd az 1. pontoft).

6. A garancia nem terijed ki a termék haszndlatdnak ellehetetlenUlésére, egyeéb
jarulékos vagy kovetkezményes koltségekre vagy a vasarld dltal viselt egyéb
kiaddasokra.

MEGJEGYZES: miel&tt a készUléket javitdsra visszakildené, javasoljuk, hogy figyelmesen
olvassa el a haszndlati Utmutatot, és keresse fel a Globus weboldaldt.

Ha a terméket javitds céljgbdl vissza kell kUldenie, kérjlk, forduljon a
mdarkakereskeddhdz vagy a Globus Ugyfélszolgdlatahoz.
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