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1. [épés: Nedvesitse meg a flildugot géllel vagy vizzel

2. lépés: Helyezze fel a fuldugot

|Ha viszonylag nagy fiilei vannak, egyszeriien helyezze a fiildugét a bal filébe

® NMegjegyzés: Ha viszonylag kicsi a fiile, vegye le a szilikon kupakot, mieltt
a fuldugat a bal filébe helyezi.
(A szilikon kupak nem befolyasolja az dramimpulzust)
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3. lépés: Allitsa be a fiildugét, hogy megbizonyosodjon a helyes elhelyezésrél

(

* Az els6 haszndlat sordn enyhe bizsergést érezhet.

']

Ha szurést vagy fajdalmat érez, az az elektrodak rossz érintkezésének tudhaté be.
Kérjuk, olvassa el az 1. [épést az elektrodak ujboli nedvesitéséhez, vagy a 3. Iépést a poziciojuk bedllitasahoz.

* Ha nem érez semmilyen stimulaciét, lehetséges, hogy a szilikon boritds megakadalyozza az elektrodak
megfelel6 érintkezését a bérrel. Prébalja meg eltavolitani, és allitsa be Ujra a flildugot.

4. 1épés:
Viélasszon ki egy tzemmodot, és éllitsa be az intenzitast.
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« During stressful moments
« Daily use to improve sleep quality . After work to unwind

* Napi hasznalata 9
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« When feeling body tension or discomfort

« While resting or meditating

« Daily use to prevent headache attacks
« Daily use to reduce inflammation



Gyors elektrodateszt

Ha nem biztos abban, hogy a késziilék mikaodik-e, vagy nem érez
stimulaciét a filén, prébalja ki ezt a gyors tesztet:

)
Tesztelje kézzel h

* Valassza az ALVAS médot.

* Ugyanazon kéz két ujjaval érintse meg egyszerre az 1. és 2.
elektrodapontot.

° Lassan novelje az intenzitas szintjét.

Ha bizsergést vagy pulzalé érzést érez, a késziilék
megfeleléen miksdik.

Ha semmit sem érez,
Kérjik, lépjen kapcsolatba veliink asupport@zenowell.ai cimen.

Megjegyzés: Ha a kézi teszt miikédik, de a fiillén még mindig
nem érez semmit, nedvesitse meg az elektrodakat, és allitsa be
azok helyzetét a korabban leirtak szerint.
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Bevezet6

Tisztelt Felhasznalok! Oszintén koszonjilk, hogy termékiinket, az aurikularis stimulatort
vélasztottak! Ez a flzet fontos biztonsagi, szabdlyozasi és jotallasi informacidkat tartalmaz, amelyeket

az aurikularis stimuldtor hasznalata elétt el kell olvasniuk.



Aurikularis stimulator készlet

A csomag tartalma:

Mdszaki tok

Aurikuldris stimuldtor
Flldugé szilikon boritassal
Vizpermet

Gélkefe

ToltSkabel

Felhasznaldi kézikonyv

Termék haszndlati utasitas

Brosura
Site
BE/KI kapcsold
| ON/OFF Switch
® ®
Mode Start/ Pause
Méd Inldlt/Szunet
+ ncrease
Novel
== Decrease
Csokkent
Aurikularis stimulator Flldugo

intézkedések

Ov
o » flldugot szorosan, egyenletesen kell a fiilhoz illeszteni.

Kerdlje a fuldugd hasznalatat sebeken, hegeken, zizédasokon, horzsolasokon, friss hegeken,
vagdasokon vagy gyulladt b6éron. Tilos a készlléket olyan fulbSrén hasznalni, amelyet

érzékszervi rendellenességekkel.

o & fuldugot hasznalat kézben nem szabad a sziv elé vagy mogé helyezni.



A flldugd mellkas kozelében torténé hasznalata novelheti a szivfibrillacié kockazatat.

Ne hasznalja a fllhallgatot firdés kdzben.
Ne szerelje szét, ne javitsa és ne moédositsa ezt a terméket sajat kez(ileg.

A késziilék hasznalata tilos pacemakerrel vagy belltethetd

életfenntartd orvosi eszkozokkel rendelkezé betegek szamara. Terhes ndk, rendellenes
bérirritacioval, szivbetegséggel, akut egészségigyi problémakkal, rosszindulati daganattal

kiizdg, illetve orvosi kezelés alatt allé személyeknek a hasznalat el6tt orvoshoz kell fordulniuk.

A termék toltéjét olyan adapterrel kell ellatni, amelynek

kimeneti teljesitménye nem haladja meg a 15 W-ot.

Aurikularis stimulator hasznalati utasitasa

Kilon termékhasznalati Utmutatoét is kinalunk, amelyben tovabbi részleteket taldlhat.

Az aurikularis stimulator négy tizemmaddal rendelkezik: SLEEP, MEDIT, RELAX és RELIEF.

1.

Az els6 hasznalat el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy az aurikuldris stimulator teljesen feltolt6dott.
Csatlakoztassa a tolt6kabelét a késziilékhez, és ellenGrizze, hogy a kijelzén az akkumulator teljes
feltoltottségét jelzi-e.

Helyezze be a flildugo vezetékét az aurikuldris stimulatorba.

A fuldugé elhelyezésének utmutatdja:

a)  Tartsa lenyomva a jobb gombot a késziilék bekapcsoldsahoz, majd helyezze be a

flldugdt a csatlakozdba.
b)  Alkoholos vagy nedves torlGkenddvel torolje le a bal fillét, hogy kissé nedves maradjon.

C)  Toltse fel a spray-palackot vizzel. Tartsa a spray-t kérilbeliil 10 cm-re a fiildugétdl.

Vagy hasznalhatja az ecsetet is a gél felviteléhez a fiildugora.



d)

e)

f)

g)

Ovatosan helyezze a fiilhallgatét a bal filére, majd helyezze be a fiilébe a fiilhallgatot.
Allitsa be a fildugdt tgy, hogy biztonsagosan illeszkedjen a célteriiletekhez (azaz a
termék hasznalati utasitasaban kék szinnel kiemelt tertletekhez).

Ha a fuildugo (szilikon boritasaval) tdl nagy a bal filéhez, kérjlk, vegye le a szilikon
boritast. Gy6z6djon meg arrdl, hogy megfelel6en illeszkedik a fiilébe, és hogy érzi a
stimuldciot.

Rogzitse a flildugo vezetékeit ruhajahoz egy kapcs segitségével, hogy megakadalyozza

a fildugo leesését.

A fildugé viselésének illusztracidja

Tartsa lenyomva a bekapcsolégombot az aurikularis stimulator bekapcsolasahoz, majd

vélassza ki a megfelel6 médot az ,M” gombbal.

Allitsa be az aurikularis stimulator intenzitdsi szintjét:

a)

b)

Lassan ndvelje az intenzitast a ,+” vagy ,-” gombok megnyomasaval. Ugyeljen arra,
hogy ne siesse el ezt a folyamatot. Ha nem érez semmit, segithet, ha egy kis

nedvességet csepegtet a fiilébe. Azonnal alljon le, ha éles szUrd érzést érez.

Allitsa be az intenzitast, amig kellemes és viszonylag erds



bizsergést vagy rezgést érez, de fajdalom vagy szuro érzés nélkil. Ha fajdalmat érez,

azonnal csokkentse az intenzitast. Ha az érzés éles, dllitsa be a flildugo helyzetét.
¢)  Minden felhasznald preferalt szintje eltérs, és a nagyobb intenzitas nem

feltétlenil jobb.
d)  Amint az intenzitas O felett van, a késziilék elkezdi a m(ikodést.

6. Az aurikuldris stimulator késziiléke most aktiv, és a kezelés megkezd6détt. Ezt a képernyén

megjelend visszaszamlalo jelzi.

7. Akezelésiidd letelte utdn az aurikuldris stimulator automatikusan kikapcsol, ha 3 percnél

hosszabb ideig nem torténik mivelet.

Mod kivalasztasa

Valasszon a kilonb6z6 médok koziil:

1.  SLEEP (Alvds) mdd: Haszndlja lefekvés el6tt vagy szundikalaskor, hogy segitse testét és elméjét a
kikapcsoléddasban.

2.  RELAX mdd: Haszndlja stressz, fesziiltség vagy tulterheltség esetén — barmikor, amikor
szliksége van egy kis kikapcsolddasra és megnyugvasra.

3. RELIEF méd: Nyugtatd mod, amely enyhiti a fejfajast, és el6segiti a tisztasdg és az enyhe
konnyedség érzését. Tokéletes azoknak a napoknak, amikor a feje erésnek vagy
tulterheltnek érzi magat.

4.  MEDIT mdd: A tudatossdg elésegitésére és az energia szelid fokozaséra tervezték. A
legjobb eredmény érdekében hangolja 0ssze a légzését az ingerrel: lassan lélegezzen ki,
amikor érzi az ingert, és szeliden lélegezzen be a szlinetben.

Az intenzitas beallitasa a kezelés sordn
Az intenzitds bedllitasa:
1. (Sziikség esetén) Nyomjon meg barmelyik gombot egyszer a kijelz6 felébresztéséhez.

2. A,+” és,-” gombokkal lassan allitsa be az intenzitast.



A aurikularis stimulator sziineteltetése a kezelés kdzben

Az aurikularis stimuldtor sziineteltetése:

1. (Sziikség esetén) Nyomjon meg barmelyik gombot a kijelz6 felébresztéséhez.
2. Aképernyén megjelenik a fennmaradé idé.

3. Nyomja meg az alsé kdzéps6 gombot a kezelés sziineteltetéséhez. Nyomja meg Ujra a
gombot a kezelés folytatasahoz.

Alacsony akkumulator toltottségi szint jelz6

A kijelz6n az akkumulator allapotat egy szokdsos akkumulator ikon jelzi a felsé
. Ha az aurikularis stimulator akkumulatoranak toltottségi szintje alacsony, a képernyén megjelenik
a ,,LOW BATTERY” (Alacsony akkumulator toltottség) figyelmeztetés.

Kornyezeti feltételek

Hémérséklet:
M(ikédés: 5 ~ 40 °C Tarolas:
-10~45°C

Relativ paratartalom:
Uzemeltetés: 15% ~ 80% relativ paratartalom

Tarolas: 0% ~ 95% relativ paratartalom
Magassag:
M(kodés: 600 hPa ~ 1060 hPa
Tarolas: 500 hPa ~ 1060 hPa
Javaslatok:

. Az intenzitast az On tliréképességének és kényelmi szintjének megfelel6en kell beallitani,
tigyelve arra, hogy ne okozzon fajdalmat. Altaldban ajanlott, hogy minden kezelés

20 percig tartson, naponta kétszer. A késziilék lefekvés el6tti haszndlata kilondsen segit az

alvasban.



@  Haazinditas utdn nem érez semmit, ellendrizze a fiildugd és a flile kozotti érintkezést. Ha

a ful felllete széraz, permetezzen ra egy kis vizet, vagy hasznaljon

gélkefét a fuldugora.

O +Haa bekapcsolas utan 3 percig nem térténik mivelet (a kezelés ideje kivételével), a

készllék automatikusan kikapcsol.

[ ] Hagyja abba a hasznalatat, ha szédulést, szédiilést, mellkasi fajdalmat vagy tulzott

bérirritaciot tapasztal.

@ Azalkalmazasi helyen jelentkezé irritacidhoz hasonlo reakciok ritkak. Ha irritacio 1ép fel

és kellemetlenné valik, szakitsa meg a kezelést. A kellemetlen érzés a leallitas utan réviddel

elmulik. Ha a bérirritacié tovabbra is fennall, hagyja abba a haszndlatot, és forduljon

orvoshoz.

Hibaelharitas

Probléma Részletek

Megoldas

, Y Az akkumulator lemeriilt
A képerny6 eltlint

Toltse fel, ez érakig is eltarthat

Automatikus kikapcsolas

Inditsa Ujra a készlléket

A fuldugd nem érintkezik
megfelelGen a bérrel

GyG6z6djon meg a kézikdnyvben leirtak
szerinti megfelel6 elhelyezésrél

A készllék normalisan

miikadik, de nincs A kezelés befejez6détt
érzékelés

Allitsa vissza a médot a masszazs
Ujrainditasahoz

A fullreg tiszta-e

Kérjuk, tisztitsa meg a ful kornyékét

Bdrallergia a fuldugora

Kellemetlen érzés

Hagyja abba

Tal magasra van allitva az
intenzitas

Csokkentse az intenzitds szintjét

A kezelés idGtartama tal hosszu

Sziikség szerint csokkentse a kezelés
id6tartamat

Karbantartas és artalmatlanitas




A termék élettartamaval és karbantartasaval kapcsolatos 6vintézkedések

Kérjlk, tarolja a készlléket szdraz, szell6z6 helyen, és keriilje a kdzvetlen napfényt.
Az aurikularis stimuldtor nem hosszu tava hasznalatra késziilt.

Toltse fel az aurikularis stimulatort, amint megjelenik az alacsony t6ltottségi szintet jelzé
figyelmeztetés

. Ugyeljen arra, hogy nedvesség ne keriiljon a belsé daramkérdkbe vagy a késziilék

csatlakozoéiba.

A mellékelt flildugd Gjrahasznosithatd, de biztonsagi okokbdl azt csak

egy személy hasznalhatja.

Apolas, karbantartas és tarolas

Tisztitas el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy az aurikularis stimulator ki van kapcsolva.

Az aurikularis stimulator és a flldugé tisztitdsahoz dvatosan torélje le ket egy puha ruhaval
vagy papirkendével. Hasznalhat enyhén vizzel vagy

enyhe szappanos oldatba. Szarazon is letorélheti. Ne dztassa és ne meritse a késziléket vagy

a fuldugot folyadékba.

Ugyeljen arra, hogy a késziilék ne essen le, ne térjon dssze, és ne meriiljon vizbe.

A tisztitashoz kizardlag szappant vagy vizet haszndljon; mas tisztitdszereket ne haszndljon.
Ne huzza a vezetékeket a fiildugo eltavolitasahoz.

Tartsa tavol az aurikularis stimuldtort a géztdl, vizt6l vagy mas folyadékoktdl.

Az aurikularis stimulatort biztonsagos helyen, gyermekektdl elzérva tarolja.

Kerilje a késziilék tulzott h6hatdsnak valo kitettségét.

Ne nyissa ki, ne szerelje szét, és ne prébalja megjavitani vagy mddositani az aurikuldris
stimulatort. A készlilékben nincsenek felhaszndld altal javithat alkatrészek. Ha a
késziilék nem



, vegye fel a kapcsolatot az tigyfélszolgalattal.

@  Tartsa az aurikuldris stimulatort legalabb 1 méter tavolsagra az erés magneses mez6k
forrdsaitdl, példaul mikrohulldmu stitéktdl vagy hifi hangszéroktol.

@ Az aurikularis stimuldtor nem hasznalhaté gyulékony anyagokkal.

A termék artalmatlanitasa

Ha a terméket mar nem hasznalja, és artalmatlanitani kell, kérjik, kbvesse az alabbi lépéseket:

@ \visszavétela gyartdhoz: Vegye fel a kapcsolatot a gyartdval, és kiildje vissza a terméket

vissza a gyartonak Ujrahasznositas és megfelel§ artalmatlanitas céljabdl.

[ ) Sajat kezl artalmatlanitas: A termék artalmatlanitdsa el6tt gy6z6djon meg arrél, hogy az
aurikularis stimuldtor ki van kapcsolva, és vegye ki az akkumuldtort. Vigye a kivett
akkumulatort egy helyi elektronikus hulladék Ujrahasznosité kodzpontba vagy kijelolt

Ujrahasznositd helyre a biztonsagos artalmatlanitas és Gjrahasznositas érdekében.

Aurikularis stimulator tesztelése

A aurikularis stimulator teszteléséhez gy6z6djon meg arrdl, hogy az akkumulator toltottségi szintje
legalabb egy savot mutat, majd nyomja meg a bekapcsolégombot. A kijelz6nek bekapcsolddnia kell,

és a miikodés soran folyamatosan mikod6képesnek kell maradnia.

A flildugo tesztelése

Minden kezelés el6tt tesztelheti a flldugdt és a vezeték csatlakozasat ugy, hogy fokozatosan noveli
az intenzitast, amig bizsergést vagy rezgést nem érez. Az intenzitas novekedésével egyenletes
bizsergésnek vagy enyhe rezgésnek kell jelentkeznie. Ha az érzés szabdlytalan vagy egyenetlen,
el6fordulhat, hogy a fuldugd vagy a vezeték meghibasodott. Meghibasodas esetén, vagy ha a

fuldugd nem mikaodik, kérjuk, vegye fel a kapcsolatot az ligyfélszolgalattal segitségért.



Segithetiink

Oriiliink, hogy csatlakozott a ZENOWELL aurikularis stimulatorok csaladjahoz, és szivesen segitiink,
ha szliksége van rank. Ha barmilyen kérdése van, hasznalja ezt a linket, hogy kdnnyedén kereshessen
vdlaszokat a Sugdban. Ha nem taldlja a keresett valaszt, batran lépjen kapcsolatba veliink a_

www.zenowell.ai cimen.

ZENOWELL LIMITED
Cim: OFFICE UNIT B ON 9/F THOMSON COMM BLDG 8 THOMSON RD WAN CHAI HONG KONG
support@zenowell.ai [tdmogatas és kérdések]
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Garancialis informaciok

Aurikularis stimulator ONE (1) év korlatozott jotallas

Az aurikularis stimuldtor garanciat vallal az aurikularis stimuldtor markaju hardvertermékre
(,Auricular Massage Device”) az anyag- és gyartasi hibakra vonatkozdéan, amennyiben azt az
aurikuldris stimulator altal kdzzétett utmutatasoknak megfelelGen hasznaljak, a végfelhasznalo
altal torténd eredeti kiskereskedelmi vasarlas napjatol szamitott EGY (1) EVIG (,Garancialis
id6szak”). A kozzétett utmutatdk magukban foglaljak, de nem korlatozédnak a m(iszaki
specifikacidkban, a biztonsagi utasitasokban vagy a gyors utmutatdban talalhatd informacidkra.
Az aurikularis stimulator nem garantalja, hogy a készllék miikodése megszakitasmentes vagy
hibamentes lesz.

Az aurikularis stimulator nem vallal felel6sséget az eszkoz hasznélataval kapcsolatos utasitasok be

nem tartdsabol eredd karokért.
A j6tallas nem terjed ki az aldbbiakra:

' A rendellenes vagy helytelen haszndlatbdl, gondatlansagbdl, gondossag hianyabdl vagy
véletlen karosodasbdl (pl. horpadasok) eredd karok.

[ ) Barmilyen kozvetett kar.





